Pirmsslkolas vestis

Iesakam izlasit!

Laikraksts ,,Izglitiba un kultara”
Nr. 42. ceturtdiena 3.novembris

1. Ka Vertgjat jauna izglitibas un zinatnes ministra Roberta Kila iecerétas izglitibas
reformas?

2. Pielikums ,,No pirmsskolas uz sakumskolu”

3. Pielikums ,,Sporta aktivitates rudent”

4. Pedagogi piedava netradicionalas metodes skolénu lasitprasmes uzlaboSana.

Nr. 43. ceturtdiena 10.novembris

1. Bilingvala izglitiba: Latvijas veiksmes stasts

2. Kilis rosinas diskusiju par direktoru iecel$anu uz laiku.
3. Apdavinats bérns pirmsskolas izglitibas iestade.

4. Par skolotaja harismu, 6.dala

Nr. 44. ceturtdiena 17.novembris

1. Sesgadiga bérna prasme lasit, rakstit un rékinat neliecina par gatavibu sakt skolas gaitas
2. Paldies, kuru negaida.

3. R.Kilis ,,Risinajums ir”.

4. Kapec Latvijas skolas nav individualas pieejas katram b&rnam?

5. Atbalsta personalam ir liela loma b&rna problému risinasana.

Nr. 45. ceturtdiena 24.novembris

1. Kilis: Par skolas gaitu sak§anu no seSu gadu vecuma vél diskutes.
2. Izglitibas reforma — R.Kilis piedavajums.

3. Pasakas loma un iesp€jas pirmsskola.

4. Par skolotaja harismu, VII dala.

Skolotaja almanahs/Sakums Nr.5 (novembris)

Macisimies radoSu domasanu

Cirka izrade bérnudarza

Muzikali ritmiska darbiba pirmsskolas vecuma bérniem ikdiena
Idejas dekorativajiem darbiem.

Iepazisti interesantus materialus



Kas ir valsts mazu bérnu domas, jitas ?

Ka ieaudzinat patriotismu, cienu pret savu valsti, karogu un simboliem?
Vai valsts neesam més pasi ar savam domam un jitam?

Kadi esam més , tada ir miisu valsts.

SPII ,, Ciruliti” Latvijas dzimSanas dienu svinam katru gadu, tapat ka svinam
katra berna dzimsanas dienu ar dejam, rotalam, gardumiem, ar pasu gatavotajam
davanam dzimtenei un noteikti valsts himnu. Sogad bérni sagaidot dzimsanas dienu
aplicéja, gleznojot, darbojas ar dziju un katra grupina gan ,, Saulites”, gan
, Zvanini”, gan ,, Zvaigznites” draudzigi visi kopa veidoja Latvijas karti.

Kopa ar berniem un pedagogiem novélam Latvijai, lai tik draudziga bitu art
miisu bagata Latvijas saime.

SPII ,, Cirulitis” vaditaja Valentina




Loti vienkarsi pagatavojams svecturis svecei. [Izmanto ausu kocinus, kurus pamisus
salimé ar karsto 1tmi. Dekor€ ar baltam pérlitém. Lai izdodas!

P.i.i. ,,Margrietina” metodike Marite.

»Palidzeésim draugiem!”

Visa pamata ir ritms- gads aizrit pec gada, gadalaiki mainas, dienas mijas ar naktim un ari
cilveka dzivi vada ritmi- sirds puksti, ieelpa, izelpa utt. Tapec, cilveks ir kustiga biitne un
tiecas pec ritma jau no pasas mazotnes. Mazi bérni ritmu izjiit dabiski: ja 3-4 me&nesu vecuma
mazulim raksturigas reflektoriskas kustibas, tad bérnam pieaugot tas pariet un veidojas ka
simetriskas kustibas. Tas nozimé, ka bérns sava nodaba rotaldjas ar grabuliti: to ritmisko
skandina, plaukskina rokas, dipina kajas, pietupjas, rapo utt. Tadgjadi var apgalvot, ka bérni
$aja vecuma lielakoties ir ritmiski. Svarigi So dabisko ritma izjiitu pilnveidot. To iesp&ams
veikt ne tikai muzikas nodarbibas, bet arT kustibu aktivitasu laika ar muzikala pavadijuma
palidzibu. M. Montesori uzskata, ja kustibu pilnveidoSanu uzsak radosa/sensitiva perioda (
25 -4 g), tad ta veicina ne tikai intelektualo attistibu, bet ietekm& visas personibas
veidoSanos, pretgja gadijuma veidojas nelidzsvarota un nelaimiga persona, rodas fiziski un
emocionali trauc&jumi, kuri pastiprinas augSanas vélakajos gados.

Misdienu pirmsskolas izglitibas iestades viens no galvenajiem darbibas veidiem ir bérnu
fiziska audzinasana un veselibas nostiprinasana. Art dzintarina audzekni katru ritu cakli veic
rita vingroSanu, aktivi sporto, organizé dazadas sporta izpriecas, izmanto tuvuma esosas jiiras
un liedaga priekSrocibas, lai kopigas pastaigas veicinatu kustibu aktivitati.

To, ka aktivi ir visi bérni, varja parliecinaties tie interesenti, kuri izmantoja iesp&ju
paviesoties Dzintarina un vérot divu jaunako grupu atklatas kustibu aktivitates nodarbibas.
Agrina vecuma 1pasi svarigi atstat uz b&rna manam lielaku iespaidu, tapéc arT nodarbibas
saturs tika izv€lEts un izspelets atbilstosi iekartota telpa- meza. Bérni cela uz mezu ik pa
laikam satika kadu, kuram bija nepiecieSama palidziba. Vai ta bija solo$ana kopa ar gailiti,
lekasana ar zakiti, vingroSana ar marfiti, kamér beidzot izlienot cauri vartiniem preti izkiinojas
ilgi mekl&tais lacis. Ar laci noteikti bija japarotalajas. Kamér, péc pedejo rudens lapu danca,
lacis tika pie siltas sedzinas un milas Stipuldziesmas midzinats, nolikts ziemas gula.

Dazadi vingrojumi, rotalu elementi un kustibu rotalas miizikas pavadiba rosina be&rnus
atdarinat dazadu dzivnieku gaitu un skanas. Pardzivojot un atbildot uz muzikas dinamiskam
parmainam (piem., gailis solo, ezitis skrien) ar savu priekSstatu palidzibu atbildot uz miizikas
skanam bérns attista motoriku. Kad bérns sak parvaldit savu kermeni, spgj tikt gala ar
vairakam kustibam (piem.,lec ka zakis, radot garas austinas vai lipu) attistas koordinacijas
sp€jas. Nodarbibas dazadie skanu un redzes sensori aktivizé bérna runu. Kustibu aktivitates
iedros§ina b&rnus ne tikai veikt visus uzdevumus, bet art emocionali Iidzpardzivot un priecaties
radot kustibu prieku, kas ar7 bija galvenais nodarbibu merkis.

PII ,,Dzintarin$” mizikas skolotaja
Aralda BuZere



